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 تنمية الخيال لدى الكاتب : اسم البرنامج التدريبي 

كيف   ;تطوير الشخصيات الخيالية :عنوان الجلسة 

 تجعل شخصياتك تنبض بالحياة؟ 
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تنمية الخيال لدى   "أهيلي  أن نرحب بكم في البرنامج الت منصة سلسلة كريرز يطيب لنا في 

  "الكاتب

إن هذا البرنامج يأتي في إطار الجهود المستتتتتتمرو لتطوير ال دراس نتاستتتتتيي المدال في المجال س  

البرنامج فرصتة لتللم المهاراس الجديدو نتبادل الخبراس بيي  المهنية نالاياتية. ننأمل أن يكون هذا 

 .المتدربيي

 : حيث تناقش موضوعاس هذا البرنامج     

 تلريف الشخصية ال صصية. -1

 مكوناس الشخصية الفلّالة. -2

 ت نياس لتجسيد الشخصية بصدق.  -3

 مثال تطبي ي.  -4

 تمرينان عمليان. -5

 خل صة الجلسة. -6

. 

     

 ..نتفاعلكمشكراً لكم على حضوركم 

 كما نتمنى لكم نقتاً مفيداً نممتلاً في هذا البرنامج..

 

 

 

 

 

  

 

 

 الافـتـــتـــاحــيـــة
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 إقرار وتعهد 

 إقرار تلهد ح وق ملكية فكرية 

 

نتستتتخدل لمارا     منصتتة ستتلستتلة كريرز  تلود ح وق ملكيتها الفكرية   أهيلية  الا يبة الت

)متادو علميتة     أهيليتة  نعليت  أتلهتد بلتدل استتتتتتختدال ماتوى الا يبتة التت       التتأهيتل عبر المنصتتتتتتة  

أن مشتتاركتها ما الرير دنن   المنصتتة  استتتباناس  حال س دراستتية  صتتور  رستتول توضتتياية  ...  خار   

أخذ المواف اس الرستتتتمية نالنةامية الةتتتتلياة ال لذامية  لذلب مي صتتتتاحب حف الملكية الفكرية   

الناتجة عي المطالباس نالتلويضتتاس المترتبة على  نبنالً علي  أتامل كافة المستتلنلياس ال ضتتا ية  

 .  .ال خل ل بذلب 
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 أن

يتمكي المتدرب مي تصميم شخصياس قصصية متكاملة  تامل عمً ا نفسياً نتترك أثراً في  

 .ال ارئ

 الهدف العام للبرنامج
 

 

مي المتوقا بلد انتهال المتدرب مي المشاركة في البرنامج التدريبي أن يكون 

 قادراً على أن:

 تاديد مكوناس الشخصية المتكاملة.فهم  .1

 فهم أهمية الدنافا  نالخلفية  نالتناقض..2

 تطبيف ت نياس ل براز الشخصية عبر الاوار نالتفاعل..3

 الشخصية.كتابة مشهد يُةهر جانبًا داخليًا عميً ا مي .4

 

 للجلسة  الأهداف التفصيلية
 

 

 الشخصية ال صصية. : تلريفالموضوع المنل

 .الشخصية الفلّالة. الثاني: مكوناس الموضوع

 .تجسيد الشخصية بصدقت نياس ل :الموضوع الثالث

 تطبي ي. : مثالالموضوع الرابا

 عمليان. : تمرينانالموضوع الخامس 

 الجلسة : خل صةالموضوع السادس 

 جلسة موضوعات ال

 

أهيلي دليل البرنامج الت   

  هسلللج
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 ؟ تطوير الشخصيات الخيالية: كيف تجعل شخصياتك تنبض بالحياة   :الأول الموضوع 

 مقدمة 

 الشخصية ليست مجرد اسم يتحرك في السرد، بل هي الروح التي تُحرك القصة. 

 ين يُصدّق القارئ الشخصية، يتورّط عاطفيًا في رحلتها. ح

هذه الجلسة نتعلم كيف نبني شخصية خيالية، لكن حقيقية في مشاعرها، في تناقضاتها، وفي  ي ف

 . دوافعها

 

 العنصر الأول 

 ؟ تطوير الشخصيات الخيالية: كيف تجعل شخصياتك تنبض بالحياة؟

   مكوّنات الشخصية المتكاملة: -1

 الخلفية الشخصية: المصل  التجارب  المحداث الساب ة.  

 نالدنافا: ماذا تريد؟ نلماذا؟ المهداف  

 ن اط ال وو نالضلف: الشخصياس المثالية تُنسى. الضلف يصنا اللمف  

 الةلاعاس: داخلي )نفسها   نخارجي )ما الآخريي أن اللالم .  

    تقنيات إبراز الشخصية الخيالية -2

 . % 100التناقضاس السلوكية: ل  أحد نمطي   

 الصوس الخاص: طري ة كل ل  لرة  مفرداس مكررو.  

 التفاعل: الشخصية تتشكّل في سياق اللل قاس  ل  في اللذلة. 

 مثال تطبيقي -3

جدًا.   رمذية  لكنها  خيالية   ليست  الشخصية  الف ير   نالمب  الرني  المب   في 

الاياو.ك في  كاملة  فلسفة  يمثل  “أب”   ل 

في  ه نفس   يضا  ال ارئ  يجلل  التبايي  ال رار:ذا   مواجهة 

 أي مسار أختار؟” “

 التمارين التطبيقية  -4

شخصية 1تمريي     ارسم   : 

تتضمي:ا بسيطة  نبذو   كتب 

 ل سم ا

 

 للمر ا

 

المكبرا  لهدف 
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المكبر ا  لضلف 

 

الداخليا  لةلاع 

 

تاول :  2تمريي     لاةة 

صلب.ا قرار  بلاةة  الشخصية  في   تمر  قصيراً  مشهدًا   كتب 

 

ناحد. ا آن  في  نقوتها  ال نساني  ضلفها  تُةهر  اللاةة  هذه   جلل 
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 المنل  ملخص الموضوع 

 الشخصية القوية لا تُنسى.  ● 

 

 ليست مثاليتها هي التي تجذب القارئ، بل تناقضها.  ●

 

 حين تفهم الشخصية بصدق، تصبح القصة أكثر صدقًا. ●

  

  

  

 


