
 

Ab in die Natur! Insekten-Aktivitäten mit Tierfilmer Bähram Alagheband 
 

Um spannende und farbige Insekten zu entdecken, ist kein Dschungel-Trip nötig. Es 

reicht ein Spaziergang auf dem Olten-Südwest-Areal: Tierfilmer, Journalist und SRF-

«Krabbeltiere»-Host Bähram Alagheband nimmt Sie mit in eine Welt, welche die 

meisten nicht kennen – obwohl sie direkt vor der Haustür liegt. Bähram bietet 

Aktivitäten für alle Altersgruppen, für Firmen, Vereine und private Gruppen. 

(Insektenfan sein ist keine Voraussetzung      ). Alle Aktivitäten können auf Wunsch 

angepasst werden (Länge, Anzahl Teilnehmende, Inhalt usw.). Alle Angebote sind auch für Familien und 

Kinder möglich (Bähram ist angehender Naturpädagoge CAS). 

 

Insektenpirsch für Erwachsene, Kinder/Familien 

 Mit Fangbechern werden Insekten gesucht, vorsichtig eingefangen, 

genauer betrachtet und soweit möglich bestimmt. Exkursionsleiter 

Bähram erzählt spannende Geschichten zu Insekten und ihren Fähigkeiten. 

Ausserdem wird aufgezeigt, anhand welcher Unterscheidungsmerkmale 

die verschiedenen Insektengruppen unterschieden werden können. Der 

Preis variiert je nach Länge der Pirsch und der Anzahl der Teilnehmenden.  

 

Farbspektakel-Tour mit UV-Licht 

Die Nacht in einem völlig neuen Licht erleben: Dank UV-Lampen leuchten 

Fauna und Flora nachts in allen Farben. Die Tour startet mit einer Einführung 

in die Welt der Insekten und ihren Lebensräumen. Danach suchen die 

Teilnehmenden nach (schlafenden) Insekten, die in der Dämmerung besser 

beobachtet werden können oder nur dann unterwegs sind. Als Höhepunkt 

kommen UV-Lampen zum Einsatz (im Preis inklusive). Der Preis variiert je 

nach Länge der Pirsch und der Anzahl Teilnehmenden. 

 

Tief eintauchen in die Insektenwelt 

Insekten besser bestimmen lernen? Als Lehrerin oder Fotograf mehr wissen über 

Lebensräume und Zusammenhänge der Insektenwelt? Mit Bähram lernen Sie 

Bestimmungs-Apps kennen/anwenden und staunen, wo überall Insekten leben und mit 

welchen Materialien sie arbeiten. Insekten riechen, spüren, hören und noch mehr – 

dieser Kurs ist Erlebnis für alle Sinne. Dieser Kurs ist für Fotograf*innen, Lehrpersonen, 

Insekten-Fans und solche Leute, die es werden wollen. Der Preis variiert je nach Länge, 

Inhalt und Anzahl der Teilnehmenden. 

 

Insekten-Fotoworkshop  
Gerne mit der Kamera draussen unterwegs und Lust, Insekten-
Fotografie auszuprobieren? Oder schon als Insektenfotograf*in 
unterwegs und Lust auf Tipps & Tricks vom Profi? In Bähram’s 
Workshops gibt’s noch mehr: Material ausprobieren, vor Ort üben 
und sich mit Gleichgesinnten austauschen. Der Kurspreis hängt ab 
von der Anzahl Teilnehmenden. Kurslänge und Inhalt können 
angepasst werden. 
 

Kontakt Bähram Alagheband, Geschäftsführer Insects and stories GmbH 

 hallo@insectsandstories.ch 

https://www.srf.ch/play/tv/sendung/krabbeltiere?id=dace69ac-f1ac-4317-85b4-fef4ec72178e
mailto:hallo@insectsandstories.ch

